
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

＊通所介護あおい 感染症対策特集＊ 
いつもご利用いただき誠にありがとうございます 

より安心してご利用いただけるように感染予防対策に取り組んでいます 

今回はその内容をご紹介します♪ 

来所していただく前に 

スタッフの体調確認 

 

施設内の消毒 

玄関の手すりやトイレ，ドアノブ，室内の手すりなどを拭いて 

まわります。 

 

まずは玄関で入室前に手の

消毒をしていただいて 

うがいをしてから 

お席へご案内♪ 

ご存じでしたか？うがいに使っているのは紅茶な

んです。紅茶は殺菌効果が高いということで以前か

ら使用しているんですよ。 

施設内の設備や 

物品の消毒には 

次亜塩素酸水 

を使用 

スタッフは自宅での体温測定をしてから出勤。始業前

にも検温を行い体調に異常がないかを確認してから皆

様をお迎えしています。体温測定は各自、自宅で起床

時と夜９時に行なっているんですよ。 

 

密接にならないように 密閉にならないように 密集にならないように 

常に少しずつ窓を開けて風が

通るようにしています。定時で

の一斉換気も行なっています。 

メインフロア・南フロア・機能

訓練室の３部屋に分かれて過ご

していただいています。 

ひとつのテーブルに

お座りいただく人数

を少なくしてお隣同

士の距離を出来るだ

け広くしています。 

また、距離をとってい

ただく為にお声掛け

することもあります。

ご了承ください！ 

＊機能訓練を行ううえでも気を付けています＊ 

昼食・間食前の泡手洗いと手指消毒 

おひとりずつ正しい手洗いをしていただけるようお声

掛けをして、ご自身ではなかなか洗えない方には、洗浄

やウェットティッシュでの拭き取りでお手伝いをさせ

ていただいています。 

手指の消毒には 

エタノール消毒液 

を使用 

日中の体温測定 
               来所時の体温・血圧・脈拍

の測定に加えて昼食前にも体温を測定し、体調観察を行

います。この時、スタッフの体温測定もしています。 

 

 施設内は一日５回の消毒

が基本 

 

送迎終了ごとに車の消毒 

送迎中の手指消毒も実施 

アクリル板で飛沫ウイルスを防止 

お迎え・お送りでの送迎を終

えるごとに毎回手すりやシー

ト，ドアノブ，運転席をエタ

ノール消毒液で消毒していま

す。 

ご利用中のマスク着用での飛沫感染予防にご協力いただきありがとうございます 

消毒箇所 

・室内・外の手すり 

 とドアノブ 

・トイレ内 

 手すり 

 ペーパーカバー 

 便座 

 流水レバー 

 コールボタン 

 壁面 

・鉛筆など共有で 

使った道具 

・テーブル 

・椅子 

飛沫感染予防のために透明アクリル板を導入。 

テーブルの中央に何枚か組み合わせて置くこ

とで正面や隣への飛沫防止を行い、洗面台にも

設置して手洗い・うがい・歯磨きの飛沫防止に

使用しています。アクリル板と高さ調節のブロ

ックは３０組程あり、おひとりずつのスペース 

をつくるなど、状況に合わせて使います。 

毎日洗って清潔に使用！ 

６名で行なっていた 

ボディスパイダーを 

3名ずつに変更 

南フロアで横一列

になって少人数の

立位運動 

密集・密接を避けるために、メイン

フロアでの体操，・機能訓練室での

ボディスパイダーもしくは平行棒

体操・南フロアでの立位運動の３

つに分けて行い、それぞれに利用

者様同士の距離には注意して行な

っていただいています。 

器具は使用後に 

その都度消毒！ 

その他、洗面台な

ど気が付いたとこ

ろの消毒を随時行

なっています！ 

 


