
皆様プロ級の
腕前ですね！
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先月のご様子

利用者様との話し合いの結果

巻き寿司を作りました

お店で買ったのかと見間違えて

しまう様なおいしい巻き寿司が

出来上がりました♪

いなり寿司も
おいしそうに
できたね❤

卵焼き上手く
焼けるかな〜

いなり寿司も
作られました♪
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デザートのリンゴは
うさぎちゃんカット
でした♪♪

先月のご様子

利用者様との話し合いの結果

七草粥とおかずは下味に

ニンニクをきかせた

鶏の唐揚げを作りました♪

お粥上手に
炊けたね❤

美味しいよ

豆腐白玉やクレープを
作られました♪

おやつ作りのご様子 トレパチコーナー

古いのはどちらかを
当てるクイズです



利用者様との話し合いの結果

中華飯と餃子、卵スープを

作りました♪

おやつ作りのご様子 トレパチコーナー

先月のご様子

具の量はどれくらいが
いいかねぇ？味付け丁度

いいよ

美味しいね♡

先月のトレパチは
間違い探しを
致しました♪

恵方巻ロールケーキや
ジャムパイ、カップケーキ
などを作られました♪



利用者様との話し合いの結果

おかずが無くても良いぐらい

の具沢山の「鶏の混ぜご飯」

とホウレン草のおひたしを作

りました♪

おやつ作りのご様子 トレパチコーナー

桃の花鑑賞にお出かけ
致しました〜♪♪

先月のトレパチは
トランプの数字を覚えてど
のカードが変わったかを当
てるゲームや坊主めくりを
致しました♪

カステラや蒸しパン、雛祭りの日には
「おこしもの」を作られました♪

先月のご様子

鯛の「おこしもの」
です♪

桃の花
きれいねぇ❤

美味しいわね♡



おやつ作りのご様子 トレパチコーナー

わらび餅や
醤油キャラメルを作られました♪

先月のご様子

桜きれい〜❤

黒川にお花見に
お出かけ致し
ました〜♪

おにぎりも
できたよ♪

利用者様との話し合いの結果

冷やし中華の案もでましたが

暖かくなってからにしましょう

という事になり、今回は

「お好み焼き」を作られました♪

先月は利用者様に
体操の種類を選んで
いただきました♪

クイズにも取り
組まれて
おられます！



おやつ作りのご様子 トレパチコーナー

アップルパイや
柏餅などを作られました♪

利用者様との話し合いの結果

サンドイッチを作られました♪

出来上がり時はパーティ気分が

味わえる様に大きなお皿に

盛り付けを致しました❤

先月のご様子

ランプが光った場所を
タッチするゲームです♪
反射神経がとても速い
利用者様もお見えに
なられます！

ソーセージ
焼けてきたわよ〜

美味しいね♪



おやつ作りのご様子 トレパチコーナー

いも餅や抹茶ゼリー、オニオ
ンリングなどを作られました♪

利用者様との話し合いの結果

退院された利用者様のお祝いの

献立を考えられ、お赤飯と焼き魚

菜園で収穫されたじゃがいもでポ

テトサラダを作られました❤

先月のご様子

じゃがいも
採れたよ〜♪

先月は古い時代の物は
どちらかを選択する
ゲームを致しました♪



おやつ作りのご様子 トレパチコーナー

天の川に見立てた羊羹や
クレープなどを作られました♪

先月は七夕の短冊に願い事を

書いて頂いたり、笹に飾りつけを

致しました。利用者様の中にはご

自身の願い事だけではなく世界の

平和について書いておられる方も

お見えになりました♪

先月のご様子

トレパチを
使って10種類の
体操メニューで
身体をしっかりと
動かされて
おられます！

もっと上の方に取り
付けたいねぇ



デザートは梨でした♪

レクリエーションのご様子 トレパチコーナー

利用者様との話し合いの結果

まだ肌寒い時期から話題にあがっ

ていた「冷やし中華」を作られま

した♪フランクフルトも焼いたの

でボリュームのある昼食となりま

した！

先月のご様子
※看護師からのお願い
コロナ感染者も高止まりが続いて
いますのでご本人やご家族が濃厚
接触者となった場合は発熱などの
症状がなくても、お手数ですが引
き続きご報告の程よろしくお願い
いたします。

間違いを３ケ所見つける

ゲームをされました。
問題によっては利用者様
から「細かい〜！」と
声があがっておりました！

先月はスイカ割りを
致しました。見事命中です！



カレンダー作成のご様子 トレパチコーナー

回鍋肉も
作られました❤

雑学クイズをされました。
簡単な問題から挑戦しましたが
幅広い知識が必要な為、熟考され
るご様子もうかがえました。

アルミホイルで秋刀魚を
作られました。くちばしや
眼までリアルに表現されて
いました！

先月のご様子

先月は流しそうめんや敬老の日にお

祝いをさせて頂きました。

竹から流れてくる麺を利用者様は

ほとんど逃す事無く上手くすくって

みえました。

今年のプレゼントは
写真立てとルーペです。

お花の飾りを
作成中のご様子です♪

壁の飾り付けを利用者様に
お手伝いして頂きました❤

※コロナ禍の為そうめんは
各自お席で召し上がって
頂きました



外出のご様子 トレパチコーナー

今月は計算問題や間違い探しなど

色々なクイズに挑戦されています。
100点が取れると嬉しいですね！

弁天池にお出掛けしました♪

先月のご様子

トーナメント表に
一回戦を誰と対戦するか
ご自身で名前を書いて
頂きました♡

きれいなお花が
咲いていましたね❤

先月は運動会を行いました♪

玉入れではすごく早い玉を

投げられる利用者様もいらっしゃり、

職員もビックリでした！

他の種目ではパン食い競争や

スプーン玉運び、こより綱引きを

行ないました！



昼食作りのご様子 トレパチコーナー

今月は雑学王クイズや体操に
取り組まれました
体操のリクエストは歩行に関わる
内容が一番多かったですね！

旬の味覚のサンマや
とん平焼きを作られました

先月は雲興寺に紅葉狩りや

石畳足湯、スカイワード

あさひの公園に出掛けられ

ました♪

紅葉がきれいでしたね♥

外で食べるのも
良いねぇ♡


