
先月のご様子

トレパチコーナー

昼食作りのご様子

新年会にて昼食時にはノンアルコールビールやジュースで乾杯しました

渋川神社へ初詣にも出かけました！
カルタやトランプなどのお正月遊びも楽しまれましたね♡

先月の昼食はおにぎり、豚汁、焼き魚、ツナサラダを作られました♬

ランプが光った場所をタッチするゲームをされました♪
両手で素早くタッチされる利用者様もお見えになりました！

おにぎりは利用者様が食べられる量をご自身で握られました。
大きいおにぎりの方や小さいおにぎりの方などさまざまでしたね♡

焼き魚は鮭、赤魚、秋刀魚の3種類の中から選んでいただきました♪
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